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                                                                                                                              2024-2025 оқу жылы

                                                                                                                                Ересек топ
                                                                                                                           Желтоқсан 1-апта
Мектепке дейінгі ұйымы: Жасыл ауылынын негізгі орта мектебінің «Балбөбек» шағын орталығы
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды : 2.12.2024-6.12.2024

Күн тәртібі Дүйсенбі

2.12.2024

Сейсенбі Сәрсенбі

04.12.2024

Бейсенбі Жұма

0 03.12.2024 05.12.2024 06.12.2024

Балаларды
қабылдау

Салемдесу Салемдесу
Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл
күймен қарсы алу
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» -
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді

Салемдесу
Әр балаға ерекше көңіл
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін қою арқылы баланың

Салемдесу
Жұмсақ, көңілді музыка

Салемдесу
Әр баланы есіктің
алдында күлімдеп қарсы
алу, ата-анасымен
амандасу.
Медбике тексеруі
ҚР әнұранын орындау

Жақсы көңіл күй тілеу,
Топқа балалар келген кезде
балаларды реттілікпен
шешінуге, киімдерін
шкафқа жинап қоюды
үйрету.

күн қандай тамаша!» деп
жылы сөз айту.
Медбике тексеруі

көңіл-күйін көтеру.
Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» -

«Күй күмбірі» - балалардың музыканы
«Күй күмбірі» - балалардың музыканы

эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

эмоционады қабылдауды, Медбике тексеруі
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды, қалыптастыру, ұлттық
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке
қызығушылықты арттыру түсінуді, қадірлей білуді

қалыптастыру, ұлттық

«Күй күмбірі» -
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,мәдениетке

қызығушылықты арттыру
қызығушылықты арттыру

қызығушылықты арттыру мәдениетке
қызығушылықты арттыру

Ата-аналармен
немесе баланың
басқада заңды
өкілдерімен
әңгімелесу, кеңес
беру

Ата-аналармен әңгіме: Ата-анаға кеңес: Психологтың кеңесі: Ата-аналармен әңгіме: Ата –аналармен әңгіме:

Баланың тамақтануы,
ұйқысы және жалпы
жағдайы туралы сұрау.

Тәрбиеші бала жайлы
жалпы көңіл-күй,
белсенділік немесе жаңа
дағдылары жайлы қысқаша сенімділігін арттыратынын
ақпарат беру айту

Баланың әр жетістігін
қолдап, оны мақтау, бұл
баланың өзіне деген

Баланың қажеттіліктері
мен даму динамикасын
қысқаша талқылау.

Осы артада болатын іс-
шаралармен таныстыру,
балаларды жарыстарқа
қатыстыру туралы
ұсыныстарҚыс мезгілі келгенін

балаларды жылы киіндіру
туралы ескерту



 

Балалардың іс-
әрекеті
(ойын,танымд
ық,коммуника
тивтік,шығарм
ашылық
экспериментал
дық,
еңбек,қимыл,
бейнелеу,

Эксперименталдық іс-
әрекет:
Табиғи материалдармен
тәжірибелер (топыраққа
су құю, жапырақты
қарау).
Қарапайым ғылыми
тәжірибелер (магнит,
жарық, су қасиеттерін
зерттеу)
Қоршаған ортамен
танысу

Еңбек іс-әрекеті:
Топты жинау,
ойыншықтарды ретке
келтіру.Өсімдіктерді суару, Геометриялық пішіндерден Мақсаты: Ауаның бар
аумақты тазалау.

Бейнелеу іс-әрекеті:
Әртүрлі материалдармен
сурет салу.

Эксперименталдық іс-
әрекет
«Ауа бар ма?»

Шығармашылық іс-
әрекет
Балаларға қағаз

қиындыларынан жасалған
қар кезектерін беру және
жапсырту

бейнелер құрастыру.
Ермексазбен фигуралар
жасау.
Шығармашылық іс-
әрекет

екенін түсіндіру.
Материалдар: Шар, бос
бөтелке, қағаз.
Шарды үрлеп, оның ауаға әрекет
толатынын көрсету.Бос
бөтелкені суға салып, ауа
көпіршіктерінің шығуын
бақылау.

Шығармашылық іс-

дербес және
басқалары)

Таңертенгілік
жаттығу

Таңғы жаттығу №1
Қарапайым қимылдар
мен икемділікті дамыту Тепе-теңдікті дамыту
Жүру: Адымдап жүру,

Таңғы жаттығу №2 Таңғы жаттығу №3 Таңғы жаттығу №4 Таңғы жаттығу №5
Жеңіл жүгіру: Балалармен
бірге топ болып 2-3 метр
қашықтықты жүгіру.
Қолды көтеру және алға
еңкею: Қолды жоғары
көтеріп, денені бұрып, алға
еңкею.
Секіру: Екі аяқпен жерге
секіріп түсу.
Жеңіл би қимылдары:
Әнмен бірге топ болып би
қимылдарын қайталау.

Қимыл мен ырғақ
Әнмен серіктесу:

Жылдамдық пен
ептілікті дамыту

аяқтың ұшымен жүру,
артқа жүріп көргенін
қайталау.

Аяқтарды созу: Қолды
белге қойып, екі аяқпен
бірдей алға еңкейіп,
қолды аяқтың ұшына
жеткізу.
Қолды көтеру: Қолды
жоғары көтеру, кеңірек
ашып, денені оң және
солға бұру.
Жеңіл секіру:
Орындықтан төмен түсіп, дейін тепе-теңдікті сақтау.
екі аяқпен бірдей секіру.
Топта ұйымдастырылған
орталықтарда балалардың балалар әрекетіне қажетті
түрлі әрекеттерін
ұйымдастыруға қажетті

Арқанмен жүріп өту:
Тепе-теңдік сақтау үшін
жерге қойылған арқанның
үстімен жүру.
Жеңіл секіру: Бір аяқпен
секіріп, жерге келіп, тепе-
теңдік сақтау.

Музыкамен қимылдарды
орындау (қолмен соғу,
аяқпен шапалақтау).
Ырғақты жүгіру: Әннің
ырғақтарына сай жүгіру.
Қарапайым би

Жеңіл жүгіру: 3-5 метр
қашықтықты адымдап
жүгіру.
Аяқтарды жылдам

қозғалту: Аяқтың
ұшымен тез жүру, қолды
жоғары көтеру.
Аяқпен тепе-теңдікті

сақтау: Жерге қойылған
белгіге жақындап, аяқты
жылдам ауыстырып
жүру.
Қосу және бөлу: Бір
жерде тұрып, бір аяқпен
секіруді екі рет қайталау

Барлық орталықтарды

қимылдары: Әнмен бірге
Қолды көтеру: Жоғарыға айналу, қолды жоғары

қарау, қолды жоғары
көтеріп, денені оң және
солға бұру.
Бір орында тұру: Бір
аяқпен тұрып, бір минутқа

көтеру, төмен түсіру.
Қолды сермеп қозғалту:

Әуенмен бірге жеңіл
қозғалу, қолды алдыға
және артқа сермеп қимыл
жасау.

Ұйымдастырылған
іс-әрекетті өткізуге
Дайындық ҰІӘ

Барлық орталықтарды Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық жасау,

Іс-әрекетке қажетті
балалар әрекетіне қажетті құралдарды дағдыларға

заттар мен материалдармен көрнекіліктерді дайындау,
толықтыру видео түсіндірмелер

заттар мен
материалдармен

қарай дайындау
Өрт қауіпсіздігі



 

заттар мен Үнемдеу іс әрекеті дайындау толықтыру Педагог өрттің
"Электр қуатын қаншалықты қауіпті екенін,

өртке себеп болатын
заттарды (сіріңке, отпен
ойнау)
түсіндіреді.Балалармен
«Өрт шыққанда не істеу
керек?» деген сұрақты
талқылау.
Өрт кезінде 101-ге
хабарласу қажеттілігін
және өрттен қашу
жолдарын ойын түрінде
көрсету.

материалдарды әзірлеу
сақтайық" (Электр
энергиясын үнемдеу)
Балаларға бөлмеде ешкім
болмаған кезде шамды
сөндіріп қоюдың маңызын
көрсету. Оларға теледидар
мен компьютерді ұзақ
уақыт қосып қоймауды
үйрету

Жол қозғалысының
қауіпсіздігі
:Балаларға бағдаршамның
түстері туралы түсіндіру:
қызыл — тоқта, сары —
дайындал, жасыл — жүр.
Жолдағы жаяу
жүргіншілер жолағының
маңызын түсіндіру.
Ойын түрінде «Бағдаршам»
ойынын ұйымдастыру:
мұғалім бағдаршам
түстерін айтады, балалар
сол түске сәйкес әрекет
жасайды (қызылда тоқтап,
жасылда жүреді).



 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі Қазақ тілі Дене тәрбиесі Музыка Дене тәрбиесі
Адымдап жүру:
Балалар арқанның
үстімен тепе-теңдікті
сақтап, баяу жүреді.
Адымдардың ұзындығы
мен бағытын өзгертіп
орындау.
Физикалық қасиеттерді
дамытуға арналған
ойындар:
Жылдамдық: «Кім тез?»
эстафетасы.
Музыка
Музыкалық аспаптар:
Балалар ағаш
қасықтармен, барабанмен
қарапайым ырғақты
соғады.

«Әңгіме шеңбері» әдісі: . Жүгіру: Музыканы тыңдау:
Тәрбиеленушілерге
жоғары және төмен
дыбыстарды ажыратуға
арналған жаттығулар
беріледі.
Таныс шығармаларды
тыңдау (мысалы, «Дала
күйі», «Саржайлау»).
Ән айту:
Балалар бірінші октава
шегінде «Ақ көгершін»,
«Домбыра туралы ән»
әндерін созып айтады.
Әрбір шумақ арасында
тыныс алуға көңіл
бөлінеді.

Еңбектеу:
Балалар шеңберде отырып, Белгіленген бағытта Етпетінен жатып,

ойыншыққа немесе
белгіленген нүктеге
еңбектеу
Физикалық қасиеттерді
дамытуға арналған
ойындар:
Икемділік: секіру
сызықтарын өзгерту
арқылы ойындар

немесе ойын элементтері
арқылы адымдап жүгіру.
Физикалық қасиеттерді
дамытуға арналған
ойындар:
Ептілік: нысанаға дәл
тигізу ойындары.

тәрбиеші қойған
сұрақтарға кезекпен жауап
береді (мысалы, «Сенің
отбасыңда кім бар?»,
«Отбасы мерекесінде не
істейсің?»).
Баланың сөйлеу кезегін

күтуін және басқаның
жауабын тыңдауын
бақылау.

Металлофонда
тәрбиешімен бірге жеңіл
әуендерді ойнап көреді.
Ойын:
«Әуенді тап»: Музыка
тыңдап, аспапты немесе
әуенді тану.
«Музыкалық мүсін»:
Музыка тоқтағанда
балалар орнында қатып
қалады.



 

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен
киіну және шешінуді

Киімдерін сөрелерден
ұқыптылықпен алуға,

Сөздік қорды балалардың
киімдерінің, аяқ

Балаларды Өздігінен реттілікпен
мейірімділікке, бір-біріне киінуді үйрету

үйрету, жылы күртеше
мен қолдарына қолғап
кигізу, әр балаға өз
киімдерін танып шкафтан дағдыландыру

дербестікке дағдыландыру, киімдерінің атауларымен көмектесуге баулу
Балаларға қысқыәр балаға өз киімдерін

танып шкафтан алуға
байытуға,Мысалы:
күртеше, Етік, Қолқап,

олардың сөйлеуін дамыту
табиғаттың ерекшеліктері
туралы қысқаша түсінік
беру, әр балаға өз
киімдерін танып шкафтан
алуға дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға
дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға

алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын
қалыптастыру

дағдысын қалыптастыру дағдыландыру
Мемлекеттік тілді
меңгертуМемлекеттік тілді

меңгерту
Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы№1 Серуен картотекасы №2 Серуен картотекасы№3
Ағаштарды бақылау
Мақсаты: Қыстағы
ағаштардың
ерекшеліктерін зерттеу.
Бақылау барысы:
Ағаштың жапырақсыз
бұтақтарын қарап, олардың Ауладағы құстарды
түсі мен формасын
сипаттау.
Қыста ағаштардың ұйқыда Балалармен бірге жем
екенін түсіндіру.
Кейбір ағаштардың
(қарағай, шырша) қыста да Сұрақтар:
жасыл екенін байқау.

Серуен картотекасы№4 Серуен картотекасы№5
Қысқы табиғатты Қарды бақылау Құстарды бақылау

Мақсаты: Қыстағы
құстардың әрекетін
байқау және оларға
қамқорлық жасау.
Бақылау барысы:

Аязды бақылау
бақылау: Мақсаты: Балаларды

қардың қасиеттерімен
таныстыру.
Бақылау барысы:
Қарды алақандарымен

Мақсаты: Аяздың ауа
райына әсерін түсіндіру.
Бақылау барысы:
Ауада "бу шығару"
тәжірибесін жасау
(ауыздан шыққан бу).
Аяздың ағаштар мен
терезелердегі әшекейлерін
қарау.

Ағаштарды, қарды,
аспанды, жерді бақылау.
Сұрақтар: "Қардың
қандай түрлерін көріп
тұрсыңдар?", "Ағаштарда ұстап, оның суық екенін
не өзгерді?" сезіну.
Балаларға қардың жұмсақ, Қарды қысу арқылы пішін
суық, ерігіш екенін жасау, оның жұмсақ әрі
зерттеуге мүмкіндік беру. жеңіл екенін байқау.

(шымшық, торғай)
бақылау.

салғыштарға нан
қиқымдарын салу.

Сұрақтар:
"Ауа қандай, суық па?"
"Терезедегі мұз

Еңбекке баулу:
Қарапайым еңбек
дағдылары:
Балалар күрекшелермен
қарды жолдан тазалайды.
Тапсырма: "Жолды
тазартып, басқа балаларға
ыңғайлы жол жасайық."
Аққала жасап, оны

Қардың жер бетін қалай
жауып жатқанын және
оның ақ түске боялғанын
талқылау.

"Қыста қандай құстарды
көрдіңдер?"

әшекейлерін кім салады
деп ойлайсыңдар?"

"Қар жинаушы" "Оларға қалай көмектесе
аламыз?""Қарға із салу" Мақсаты: Еңбекке баулу

және ұжымдық жұмысқа
ынталандыру.

"Қар лақтыру"
Мақсаты: Дәлдік пен
шапшаңдықты дамыту.
Ойын барысы:

Мақсаты: Балалардың
моторикасын және
шығармашылық

"Аққаланы безендіру"
Мақсаты:Ойын барысы:



 

безендіру.
Сұрақ: "Аққаланы қалай
көркейтеміз?"
Ойындар:
Белсенді ойындар:

қабілеттерін дамыту.
Ойын барысы:
Балалар қар бетіне аяқпен,
қолмен немесе

Балаларға шағын
күрекшелер беріледі.
Тапсырма – белгіленген

Шығармашылықты
дамыту және табиғи
материалдарды қолдану.

Балалар қардан шағын
шарлар жасап, белгіленген
мақсатқа (мысалы,
шеңберге немесе қардан
жасалған мұнараға)
лақтыруға тырысады.
Әрбір дәл соққы үшін ұпай
беріледі.

жерге қарды жинап, шағын Ойын барысы:
таяқшалармен әртүрлі іздер қар үйіндісін жасау. Балалар қардан аққала

"Қар жинаушы" ойыны: салады. Кім бірінші аяқтаса немесе жасайды.
ең үлкен үйінді жасаса, сол Аққаланы безендіруге
жеңімпаз атанады.

Балалар күрекшелермен
қарды жинап, белгіленген сипаттауды немесе қандай
жерге үйеді.

Тәрбиеші іздерді
табиғи заттар (бұтақтар,
жапырақтар, тастар)
немесе ойыншықтарды
пайдаланады.
Соңында балалар
аққаланы "аты" немесе
"мінезі" туралы

пішін екенін айтуды
сұрайды: "Бұл қандай із?",
"Қай жануардың ізіне
ұқсайды?".
Ойынның соңында ең
ерекше іздерді бірге
талқылайды.

Тапсырма: "Кім тезірек
қар жинай алады?"
Шығармашылық
ойындар:
Қардан мүсін жасау:
Балалар қардан мүсін
жасап, оны табиғи
заттармен (жапырақ,
бұтақ) безендіреді.

(Саяхат ойын, (Әңгіме ойын
Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру,
еңбекке баулу )

Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру)

әңгімелейді.

(Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған (Экологиялық мәдениет

дағдысы Қоршаған"Қар суреттері" ойыны: ортамен таныстыру
Балалар таяқшамен қар
бетіне сурет салады.
(Мүсіндеу, экологиялық
мәдениет, еңбекке
баулу,қамқорлық ,
шығармашылық
дағдалырды

сурет салу ) ортамен таныстыру )

қалыптастыру )
Даладан топқа кірердеСеруеннен оралу Даладан топқа кірерде

балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Дербестікке

дағдыландыруға, сөздік
қорды балалардың

киімдерінің, аяқ

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру Кір
киімдерді тәрбиешіге
ескертіп ауыстыру ,

қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

киімдерін шкафтарға
салуға, , олардыкиімдерінің атауларымен сақтауға баулу



 

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын

байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыпу

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыпу

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне –өзі қызмет етуге
баулу

қалыптастыпу
Балалардың
дербес әрекеті
(қимылдық
ұлттық,
сюжеттік-
рөлдік, үстел
үсті-баспа,
тағы басқа
ойындар, кітап
оқу, бейнелеу)

Міндеті: Заттардың
атауларымен
таныстыру
Балаларға күнделікті
қолданылатын заттарды
көрсету (ыдыс, киім,
ойыншықтар) және

Міндеті: Мүсіндердің Міндеті:Мүсіндердің
беттерін тегістеуді үйрету. Материалдардың
тегістеу және пішіндерді
қосу
Балалар тегістелген
беттерге басқа бөліктер

Міндеті: "Не неден жасалған?"
Міндеті: Балалар заттың
суретін көрсетіп, оны
қандай материалдан

беттерін тегістеуді үйрету.
Тегістеу әдісін үйрену
Балаларға тегістеу құралы
(түтікше немесе қолмен
тегістеу әдісі) беріледі.
Олар жасаған пішіндердің

қасиеттерін зерттеу
Қарапайым
эксперименттер жүргізу жасалғанын айту керек.
-Қатты және жұмсақ "Сипап таны" ойыны:

Балалар көзі байлаулы
күйде затты ұстап, оның
қандай материалдан
жасалғанын айтуға
тырысады.

қосады (мысалы, шаршыны заттарды салыстыру
олардың атауларын айту. беттерін тегістеуді
"Бұл не?" сұрағына жауап үйренеді.

дөңгелекке қосу).
Мүсіннің беті тегіс
болғанша қосымша
жұмыстар

(мысалы, ағаш пен
мақта).Заттардың суда
бататынын немесе
батпайтынын тексеру
(қағаз, металл)."Бұл тегіс, Сөйлеуді дамыту және

беруді үйрету.
Заттардың суреттерін
қарап, олардың

Тегіс бетке назар аудару
үшін текшелерді тегістеу
жұмысы жасалады.Мүсінеу

атауларын атау.
Сөйлеуді дамыту және
көркем әдебиет дағдысы Шаршының

ұйымдастырыладыМүсінде дағдысы
у дағдысы Қиылған бөліктерді

бұл дөрекі, бұл жеңіл, бұл көркем әдебиет дағдысы
ауыр" деген сөздерді
қолдану.Бірдей заттарды
түрлі материалдардан
жасап, олардың
қасиеттерін салыстыру
(пластик және шыны
стақан).
Сөйлеуді дамыту және
көркем әдебиет
дағдысы, экологиялық
мәдениет дағдысын
қалыптастыру

«Кеше мен не жедім?»
Балаларға түрлі тағамдар
(пластик немесе қағаздан
жасалған) көрсетіледі.
"Кеше сендер не
жедіңдер?" деп сұрап,
балалар сол тағамдарды
таңдайды.

біріктіру
«Кеше не істедік?» бұрыштарын қию

Балаларға шаршы пішінін
Балалар қиылған
бөліктерден қарапайым
пішіндер мен фигуралар
жасауға тырысады.
Оларды дұрыс

балалардан кеше не
істегендерін сұрау: "Кеше көрсетіп, оның
сендер қандай ойын
ойнадыңдар? Не
жасадыңдар?"
Балалар өздерінің іс-
әрекеттерін сипаттап,
өткен күнді еске түсіреді. Қиылған бұрыштарды

бұрыштарын қалай дұрыс
қиюды үйрету.
Олар шаршының төрт
бұрышын айналдыра
қиюды жасайды.

орналастырып,
жапсырадыЖапсыру
дағдысы

Әр бала өткен күндегі
тамақтану әдеттері туралы
айтады.

Осылайша балалардың жапсыру үшін қолдануға Математика негізі
«кеше» сөзімен болатынын
байланысын нығайту.
Математика негізі

түсіндіру.Жапсыру
дағдысы

Балалармен
жеке жұмыс

Кітап оқу: баламен бірге
суретті кітаптардан
ертегілер оқу, оларды

Моторика Дамыту Қоршаған Ортаға
Таныстыру

Ойын Дамыту Саусақпен Сурет Салу

Мүсіндеу: пластилин немесе Құрылыс Бояу Және Саусақпен



 

талқылау. балшықпен жұмыс жасау,
әртүрлі формаларды

ойыншықтарымен жұмыс: Сурет: Саусақтарды бояуғаТабиғатқа экскурсия: сыртта
серуендеу кезінде өсімдіктер
мен жануарлар туралы айту.

конструкция құрастыру,
логикалық ойындар.

малып, қағазға сурет салу
(мысалы, гүлдер, ағаштар,
жануарлар).

Сөздер мен сөйлемдерді құрастыру.
толықтыру: баланың өз
сөздік қорын байыту. Жапсыру: түрлі-түсті

қағаздар мен
Рөлдік ойындар:
«Дәрігер», «Дүкен» немесе Құмда Сурет Салу:
«Отбасы» ойындарын
ұйымдастыру.

«Кім? Не? Қайда?» ойыны:
айналадағы заттар мен
олардың аттарын айту.Дыбыстарды айту: нақты жапсырмаларды

дыбыстар мен сөздерді
Далада немесе үйде арнайы
тақтада құммен сурет салу.пайдаланып,

айтуға көңіл бөлу. шығармашылық жұмыстар
жасау.

Дене жаттығулары: ұсақ
моториканы дамыту үшін
қолмен жаттығулар
(мысалы, түймелерді немесе
зымырандарды жинау).

Балалардың дербес
әрекеті(қимылдық
ұлттық, сюжеттік-
рөлдік, үстел үсті-
баспа, тағы басқа
ойындар, кітап оқу,
бейнелеу)

Балалар ермексаздан
пішіндер жасап, оның
бетін тегістеуді
үйренеді.Жұмсақ
шүберек немесе арнайы
құрал арқылы беттерін
тегістеу жұмыстарын
орындау.
Мүсіндеу
Қағазды көлемді
пішіндерге және
орамдарға айналдыруды
үйрету.

Тар жолақтарды
көлденеңінен қию және
шаршының бұрыштарын ойыншықтарды көрсетіп,
қиюды үйрету
Міндеті : Қағазды қию
әдістерін үйрету.
Балаларға қағаздың тар
жолақтарын көлденеңінен
қиюды үйрету.Шаршының
бұрыштарын қию арқылы
жаңа фигуралар жасау,
жапсыру

«Қандай пішін?» ойыны:
Тәрбиеші пішіндермен

«Қиып, Міндеті : Құрылыс
бөлшектерін (текше,
пластина, кірпіш, блок)
ажырата білу.
Балаларға құрылыс
бөлшектері беріледі
(текше, пластина, кірпіш,
блок), оларды қолданып, әр
бөлшектің түрін

құрастырайық»:
Балаларға қағазды
көлденеңінен қиып,
олардан жаңа пішіндер
жасауға тапсырма
беріледі.Қиылған
қағаздарды құрастырып
жапсырады
Жапсыру, құрастыру
«Тегістеу шебері»: Әр
бала өз пішінін жасап,
оны тегістеу үшін түрлі

балалардан олардың
атауын сұрайды, кейін
көлемдерін салыстырады.
Математика негізі
«Тегісте және жаса»:
Балаларға ермексаздан
фигуралар жасауға
тапсырма беріледі, содан
кейін олар беттерін
тегістейді.

анықтайды.
Құрылыс бөлшектерінен
қарапайым үйлер немесе
басқа нысандарЖапсыру

«Құрылысшы»: Балалар құрастырады.
Балаларға қағаз беріліп,
олардан оны орап немесе
бүктеп, көлемді пішіндер
жасауға тапсырма
беріледі (мысалы, конус,
шар, цилиндр).

әртүрлі құрылыс Мүсіндеу құралдарды пайдаланады, Құрастыру
содан кейін пішіндер мен Балаларға әртүрлібөлшектерінен нысандарды

құрастырып, оларды атауға
үйренеді.

мүсіндерді топта
көрсетеді.
Мүсіндеу

пішіндегі заттар беріледі
(дөңгелек, сопақ, шаршы,
тікбұрыш, үшбұрыш) жәнеҚұрастыру



 

Құрастыру оларды бөлшектеп,
пішіндерді атауды
сұрау.Суретін салғызып
үйрету
Сурет салу

Балалардың үйге
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай
өткені туралы, баланың

жетістіктері қандай

Ата –аналармен
балалардың тазалықтары
жайлы әнгімелесу
Балалардың тәрбиешіден
сұранып үйге қайтуы.

Ата аналармен балалардың .Ата-аналарға балалардың Балалардың денсаулығы
бүгінгі іс-әрекеттері жеке бас гигиенасына

назар аудару керектігін
ескерту.Балалардың
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

жайлы әнгімелесу
туралы әңгімелесу.

Тәрбиеші ата-аналарға
баланың күнін қалай
өткізетіні туралы қысқаша
ақпарат береді.

болғаны туралы сөйлесу



 

Тәрбиелеу білім беру процесі

           2024-2025 оқу жылы
Ересек топ

                                                                                                                            Желтоқсан 2-апта
Мектепке дейінгі ұйымы: Жасыл ауылынын негізгі орта мектебінің «Балбөбек» шағын орталығы
Топ: ересек
Балалардың жасы: 4 жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды : 9.12.2024-13.12.2024

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Бейсенбі Жұма

09.12.2024 10.12.2024 11.12.2024 12.12.2024 13.12.2024

Балаларды

қабылдау

Балаларды көтеріңкі
көңілді муызкамен
қарсы алу.Балалардың
үйде немен
айналысқанын , бүгінгі
көңіл күйін сұрау

Балаларды жақсы көңіл
күймен қарсы алу және
оларға қолайлы жағдай
жасау. Баланы қолын
жууға бағыттау.

Баладан қандай көңіл
күймен келгенін сұрау.
Баланы шкафқа киімін
шешуге көмек көрсету

Балалардың терісін, дене Балалардың көңіл –
қызуын, сыртқы келбетін күйлерін қарап анықтау.
тексеру. Баланың өзімен

Медбике тексеруіқатар балалармен
байланыс жасауына
көмек көрсету.

«Күй күмбірі» -Медбике тексеруі балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

Медбике тексеруі
«Күй күмбірі» -Медбике тексеруі Медбике тексеруі

«Күй күмбірі» - балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

ҚР әнұранын орындау балалардың музыканы «Күй күмбірі» -
эмоционады қабылдауды, балалардың музыканы

эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

«Күй күмбірі» - қызығушылықты арттырутүсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

балалардың музыканы
эмоционады
қабылдауды, түсінуді,
қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

қызығушылықты арттыру
қызығушылықты арттыру

қызығушылықты арттыру

қызығушылықты
арттыру



 

Ата-аналармен
немесе баланың
басқада заңды
өкілдерімен
әңгімелесу, кеңес беру

Баланы балабақшадан
қалдырмау туралы кеңес дағдыларының қалай
беру,Ата-анаға қосымша
сұрақтар немесе
алаңдаушылық болса,
ашық сөйлесуге
шақырып, баланың
балабақшадағы күн
тәртібі жайлы қысқаша
ескертулерді айтып өту.

Үйдегі өзіне-өзі қызмет ету Баланың үйдегі Ата-аналарға күн тәртібі
мен күтілетін іс-шаралар
туралы қысқаша айтып
өту. Ата-анадан баланың
үйдегі мінез-құлқы
туралы сұрап, сұрақтары
немесе тілектері болса,
тыңдау

Демалыс күндердегі
баланың күн тәртібі жайлы
әңгімелесу

ойыншықтарға деген
қызығушылығы жайлы
сұрау

қалыптасып жатқанын
сұрау Ата-анамен консультация
Ата-анамен консультация Ата-анамен консультация

Ата-анамен консультация

Ата-анамен
консультация

Балалардың іс-
әрекеті
(ойын,танымды
қ,коммуникатив
тік,шығармашы
лық
эксперименталд
ық,
еңбек,қимыл,
бейнелеу, дербес
және басқалары)

«Жапырақтың суда
қалқуы»
Мақсаты: Табиғи
материалдардың суда
қалқу қасиетін бақылау.
Материалдар:
Жапырақтар, ағаш
бұтақтары, су ыдысы.
Процесс:
Балалар жапырақтарды
суға салып, олардың
бетінде қалқып

Қимылдық ұлттық
ойындар
Мақсаты: Дене
белсенділігін арттыру,
ұлттық дәстүрлермен
таныстыру.
Ойын:"Ақ сүйек":
Балалар бөлмеде немесе
аулада жасырылған сүйекті рөлдерін ойнайды.
іздейді.Ұлттық
құндылықты дамыту,
танымдық дағды

Сюжеттік-рөлдік
ойындар
Мақсаты: Балалардың
қиялын, шығармашылық
қабілетін дамыту,
әлеуметтендіру.

Үстел үсті және баспа
ойындары
Мақсаты: Логикалық
ойлау, зейін мен
шыдамдылықты дамыту.
Ойын:Пазлдар

Кітап оқу
Мақсаты: Балалардың
сөйлеу дағдысын, сөздік
қорын, қиялын және
шығармашылық ойлауын
дамыту.

Ойын: "Дәрігер": Балалар құрастыру: Балалар
дәрігер, медбике, науқас

іс-әрекет Ертегі немесе
қысқа қатысты суреттерді әңгіме оқу (мысалы,
толық жинақтайды.
Құрастыру, танымдық
дағдыны дамыту

"Мақта қыз бен мысық").
Сөйлеуді дамыту мен
көркем әдебиет дағдысын
дамыту

Коммуникативтік
дағдыны дамыту

тұратынын көреді.
Эксперименталды іс-
әрекет

Таңертенгілік
жаттығу

Жаттығу кешені: 6 Жаттығу кешені:№7 Жаттығу кешені: №8 Жаттығу кешені: №9
Поезд»

Жаттығу кешені: №10

«Зырылдауық» «Кішкентай роботтар»«Қоян сияқты секіру» «Жаңбыр жауып тұр»
Мақсаты: Баланың аяқ
пен қол координациясынМақсаты: Тепе-теңдік Мақсаты: БаланыңМақсаты: Секіру Мақсаты: Баланың қол,



 

пен дене бақылауын
дамыту.

қимылдарын және аяқ
бұлшық еттерін дамыту.

иық және бел бұлшық
еттерін икемділігін
арттыру.

дамыту, жалпы қозғалыс
белсенділігін арттыру.

моторикасын және
қозғалыс дәлдігін
жақсарту.

Өткізу тәсілі: Балалар
бір орындарында
қолдарын екі жаққа

Өткізу тәсілі: Балалар
бірге қосылып секіреді,
«қоян сияқты» кіші
секірістермен алға

Өткізу тәсілі: Балалар
бір-бірінің белінен ұстап, Өткізу тәсілі: Балалар
тізбектеліп, «поезд»
сияқты қозғалады.

Өткізу тәсілі: Балалар
алақандарымен «жаңбыр
жауғандай» жеңіл

«кіші робот» ретінде
қолдары мен аяқтарынсозып, айналады.

Айналғаннан кейін олар жылжиды. Бұл жаттығу қимылдар жасайды, еденге Қозғалысты басқару үшін бұрыштармен бүгіп, қатаң
түзу тұруға және тепе-
теңдікті сақтауға
тырысады.

аяқтың иілгіштігі мен
координациясын
жақсартады.

еңкейіп, алақандарымен
еденді жеңіл соғады.

тәрбиеші әртүрлі бағытта қозғалыс жасайды. Әр
жүріп, пойыздың
бағытын өзгертеді.
Балаларға бұрылып,
қадамдарын реттеуге
көмектесед

қозғалыс нақты және баяу
болуы тиіс, бұл жаттығу
арқылы олар денелерін
жақсырақ сезінуді
үйренеді.

Ұйымдастырылған
іс-әрекетті өткізуге
Дайындық ҰІӘ

Топта ұйымдастырылған Барлық орталықтарды Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық жасау,

Барлық орталықтарды
балалар әрекетіне қажетті құралдарды дағдыларға

Іс-әрекетке қажетті
орталықтарда балалар әрекетіне қажетті
балалардың түрлі
әрекеттерін

заттар мен материалдармен көрнекіліктерді дайындау,
толықтыру

заттар мен
материалдармен

толықтыру

қарай дайындау
видео түсіндірмелер
дайындауұйымдастыруға қажетті

заттар мен
Үнемдеу іс әрекеті

"Қазақтың киелі
"Жарықты сөндір""Электр қуатынматериалдарды әзірлеу мекендері"

сақтайық" (Электр
энергиясын үнемдеу) Мақсаты: Электр

энергиясын үнемдеуді
үйрету.

Мақсаты: Балаларды
Қазақстандағы әдемі
табиғи орындармен
таныстыру.

"Қуыршақпен
қауіпсіздік" Мақсаты: Балаларға

шамды, теледидарды және
басқа құрылғыларды
қажетсіз қосып қоймауды
үйрету.

Мақсаты: Балалардың
қауіпсіздікке қатысты
дұрыс іс-әрекеттерді
меңгеруі.

барысы: Балалар ойын
бөлмесінен шығарда
жарықты сөндіруді
үйренеді. Мұны әдетке
айналдыру үшін, әр
шығуда бірге жарықты

Ойын барысы: Балаларға
Бурабай, Шарын шатқалы,
Көлсай сияқты әдемі
жерлердің суреттерін
көрсетіп, солар туралы
әңгімелеу. Қағазға таулар,

Өткізу барысы: Балаларға
бөлмеде ешкім болмаған
кезде шамды сөндіріп

барысы: Балалар
қуыршақтармен ойнап,



 

қуыршақтарға да "сақ
бол", "жан-жағыңа қара" Оларға теледидар мен

қоюдың маңызын көрсету. көлдер, ағаштар салып,
оны бірге бояу.

сөндіріп тұрыңыз.

деген өнегелі сөздер
айтып, қауіпсіздік
ережелерін үйренеді.

компьютерді ұзақ уақыт
қосып қоймауды үйрету



 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі
Секіру:

Қазақ тілі Дене тәрбиесі
Лақтыру:

Музыка
Музыка тыңдау:

Дене тәрбиесі
Сапқа қайта тұру:

Қос аяқпен белгіленген Сөйлеудің дыбыстық Допты немесе жеңіл
заттарды 3,5–6,5 метр
қашықтыққа лақтыру.
Нысанаға дәл тигізу
ойындарын ұйымдастыру.
Белсенді ойындар:
«Кім бірінші жетеді?»

«Жоғары – төмен» Нұсқаушының белгісінен
кейін сапқа тұруды
үйрену.
Дербес қимыл
белсенділігі:
Балалардың спорттық
жабдықтарды (доп, құрсау,
секіртпе) өз бетінше
пайдалануына жағдай
жасау.

қашықтыққа (2-3 метр)
секіру.
Белгіленген сызықтан
асып секіруге тырысу.
Белсенді ойындар:

мәдениеті: жаттығуы (дыбыстардың
бағытын анықтау).
Ән орындау: «Айгөлек»,

Міндеті: Қазақ тіліне тән
«ә» дыбысын жеке және
сөз ішінде анық айтуға
үйрету. «Бесік жыры» – тыныс

алуды реттеу, әнді«Қоян мен қасқыр» Іс-әрекет:
үздіксіз айту. Қимылдық
жаттығулар: музыканың
ырғағына сәйкес жүгіру,
секіру, қол шапалақтау.
Аспаптармен ойнау:
балалар ағаш
қасықтармен немесе
сылдырмақтармен әуенге
қосылып ойнайды.

(секіру, жүгіріп қашу) «Сиқырлы айна»
жаттығуы: Балалар «ә»
дыбысын айнаға қарап,
дұрыс айтуды қайталайды.
Дыбысты бекіту: «Ән»,

(бағытты өзгертіп жүгіру).

Музыка
Музыканы тыңдау:
Тәрбиеленушілерге
жоғары және төмен
дыбыстарды ажыратуға
арналған жаттығулар
беріледі.

«әпке», «әткеншек»
сөздерін қайталап, оларды
сөйлемде қолданады.

Таныс шығармаларды
тыңдау (мысалы, «Дала
күйі», «Саржайлау»).



 

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен
киіну және шешінуді
үйрету, жылы күртеше
мен қолдарына қолғап
кигізу, әр балаға өз
киімдерін танып

Киімдерін сөрелерден
ұқыптылықпен алуға,
дербестікке дағдыландыру, киімдерінің атауларымен
әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға
дағдыландыру

Сөздік қорды балалардың
киімдерінің, аяқ

Балаларды Өздігінен реттілікпен
мейірімділікке, бір-біріне киінуді үйрету
көмектесуге баулу

Балаларға қысқыбайытуға,Мысалы:
күртеше, Етік, Қолқап,

олардың сөйлеуін дамыту
табиғаттың ерекшеліктері
туралы қысқаша түсінік
беру, әр балаға өз
киімдерін танып шкафтан
алуға дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға
дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға

шкафтан алуға
дағдыландыру Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыру дағдыландыру
Мемлекеттік тілді
меңгерту

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын
қалыптастыру

Мемлекеттік тілді
меңгерту

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен Серуен картотекасы №12 Серуен картотекасы №13 Серуен картотекасы №14 Серуен картотекасы №15
картотекасы№11 . Құстарға қамқорлық
Қармен жұмыс (Еңбек (Еңбек ету)

. Мұздың қасиеттерін
зерттеу (Эксперимент)
Мақсаты: Мұздың табиғи
қасиеттерін зерттеп, суық
туралы түсінік

Қардың түсі мен
тазалығын бақылау

. Қысқы ағаштарды
бақылау (Бақылау, еңбек

(Эксперимент, бақылау) ету)ету) Мақсаты: Қыстап қалған
құстарды азықтандыру
арқылы қамқорлыққа

Мақсаты: Қардың қандай
жағдайда таза немесе
ластанатынын түсіндіру.
Іс-әрекет:

Мақсаты: Балаларды
қар тазалау мен қардан

Мақсаты: Ағаштардың
қысқы күйін зерттеп,
табиғатты тануға баулу.
Іс-әрекет:

құрылыс жасауға үйрету. тәрбиелеу. қалыптастыру.
Іс-әрекет:Іс-әрекет: Іс-әрекет:

Балалар қарды әртүрлі
жерлерден (жолдан,
алаңнан, ағаш түбінен)
жинап, олардың түсін
салыстырады.
Қардың қандай жерлерде
таза болатынын анықтау.
Бақылау:

Балалар қар күрекпен
алаңды тазалайды.
Қарды жинап, қардан
кішкентай үйшік немесе Астауды ағаш бұтақтарына түсін бақылайды.
қамал салады.
Бақылау:
Қардың құрылымын
қарау: «Қар қандай?
Ұстасаң, суық па, жұмсақ жейді? Қанаттары қандай?» «Мұз мөлдір ме? Қандай
па?»
Эксперимент:
Қарды алақанға салып
ұстап, оның қалай еріп

Балалармен бірге құстарға
жем салатын орын дайындау екенін ұстап көреді,
(астауға жем салу). жарыққа қарағанда оның

Балалар мұздың қатты Ағаштардың түрлерін
бақылау: «Бұл ағаш қандай?
Оның бұтақтары қалай
орналасқан?»
Ағаштардың жапырағы жоқ
екенін түсіндіру.
Ағаш түбін қардан тазалау.
Бақылау:
Ағаштардың биіктігін,
бұтақтарын қарап, сипаттау.
Эксперимент:

ілу. Мұзды қолдарында ұстап
ерітеді.
Бақылау:

Бақылау:
Құстардың әрекетін
бақылау: «Құстар қалай жем Мұздың құрылымын қарау:

«Қар қандай түсте? Неге
кейбір қар лас болып
көрінеді?»
Эксперимент:

Эксперимент:
Әртүрлі жем түрлерін
салыстыру: дән, нан ұнтағы, Мұзды жылы және суық
шемішке. Құстардың қай жерге қою арқылы оның

түстер көрінеді?»
Эксперимент:

Ағаш қабығын ұстап, оның
суық немесе жылы екенінТаза қарды ыдысқа салып



 

кететінін бақылау.
Ойын:

жемді көбірек жейтінін
бақылау.

қалай еритінін бақылау.
Ойын:
«Мұз кристалдары»:

еріту. Ерімеген қарды
сүзгіштен өткізіп, оның
ішінде қандай ластықтар
бар екенін көру.

анықтау.
Ойын:
«Ағашты таны»: Балалар
кезекпен ағашты сипап
сезіп, оның түрін анықтайды

«Қар қалаушы»: Қардан Ойын:
кішкентай фигуралар
жасап, кімнің үйшігі
әдемі болатынын
анықтау.

«Құстарды тамақтандыр»: Мұздан пішіндер жасап,
Әр бала өзіне бөлінген
аумаққа құстарға жем
шашады.

оларды жарыққа қарау. Ойын:
«Таза қар жина»: Балалар
таза қарды тауып, оны
контейнерге жинайды.Адамгершілік, экологиялық

білім, еңбекке баулу,
қамқорлық дағдыларын
қалыптастыру,

Адамгершілік, экологиялық
білім, еңбекке баулу,
қамқорлық дағдыларын
қалыптастыру

Адамгершілік,
экологиялық білім,
еңбекке баулу,
қамқорлық дағдыларын қамқорлық дағдыларын
қалыптастыру

Адамгершілік, экологиялық
білім, еңбекке баулу,

Адамгершілік,
экологиялық білім,
еңбекке баулу, қамқорлық
дағдыларын

эксперименттік жұмыс
қалыптастыру
Ұсақ моториканы дамыту қалыптастыру,

эксперименттік жұмыс
Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру Кір
киімдерді тәрбиешіге
ескертіп ауыстыру ,

қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-
біріне көмектесуге

баулу
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Дербестікке

дағдыландыруға, сөздік
қорды балалардың

киімдерінің, аяқ
киімдерінің атауларымен

байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне –өзі қызмет етуге
баулу

сақтауға баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыпу

қалыптастыпу
Балалардың «Таңдап тап»: «Кім тез табады?»:

Балалар белгілі бір
фигураны аталған
сипаттама бойынша

Балаларға ойыншықтарды
оң қолмен солдан оңға
қарай орналастыру

«Фигураны тап!»
Балалар сипаттама
бойынша педагог айтқан немесе аласа заттарды
фигураны таңдайды тауып, оларды сипаттайды.

«Кім тез табады?»
Балалар бөлмеде жоғарыдербес әрекеті

(баяу қимылды
ойындар, үстел

Балаларға бөлмеде
әртүрлі биіктіктегі
заттарды тауып, тапсырмасы беріледі.



 

үсті ойындары,
бейнелеу
әрекеті,
кітаптарқарау
және тағы басқа
әрекеттер)

оларды салыстыру
тапсырмасы беріледі.
Математика негізі
«Сұрақ пен жауап»:
Балалар өз
ойыншықтарын
таңдап, оларды
сипаттап, басқа
балаларға сұрақ қояды.
Сөйлеуді дамыту

табуы керек. «Кеше» ұғымын бекіту
үшін әңгіме құрастыру:

(мысалы: «Бұл фигурада Математика негізі,
Математика негізі

Қысқа өлең немесе тақпақ
жаттау:

төрт бұрыш бар, ол
қызыл түсті»).

сөйлеуді дамыту
«Кеше біз не жасадық?»
Балалар кезекпен өз
жауаптарын айтады.
Математика негізі
Балалармен әңгіме құру:

«Кеше сендер қандай ойын
ойнадыңдар?»
Әр бала өз жауабын айтып,
сөйлеу дағдысын
дамытады.

Математика негізі
Балалар кезекпен
өздерінің қолындағы
фигураларды сипаттап
айтып береді:

«Қар жауады, қыс келді,
Ақ көрпеге ел енді...»
Жаттығу:Тақпақты түрлі
интонациямен қайталау,
үзілістер мен екпіндерді
сақтау.

«Менде көк шаршы бар.
Оның төрт бұрышы бар».

Сұрақ қою: «Сенің
фигураң қандай? Ол
неден жасалған?»

Көркем әдебиет

Сөйлеуді дамыту

Сөйлеуді дамыту
Жеке баламен
жұмыс

Асан мен Гаухарга
Сөйлеу Дағдыларын
Дамытуға Арналған
Жаттығу

Асан мен Гаухарга
Моториканы Дамытатын Математикалық Ойлау
Жаттығулар

Асан мен Гаухарга Асан мен Гаухарга
Табиғат Туралы
Танымдық Әңгіме

Ән және Әуен Ритмін
Қайталау

Қабілетін Дамыту
Балаға қарапайым ритмдер
(шапалақтау, дауыспен
қайталау) көрсетіледі, бала
оны қайталауы тиіс.
Мысалы, жеңіл әуендерге
қосылып ән айту.

. Балаға мозаика Балаға әртүрлі Балаға табиғаттағы
заттарды (ағаштар,
гүлдер, жануарлар)
суреттері арқылы
таныстырып, оларды
сипаттауды сұрайды.

Балаға түрлі суреттер
(жануарлар, өсімдіктер, тізу немесе ермексаздан
заттар) көрсетіп,
олардың атауларын
айтуға және сипаттама

құрастыру, жіпке моншақ ойыншықтарды санау
немесе пішіндерді
салыстыру ұсынылады.
Мысалы, бірнеше
доптарды санату, санға
байланысты тапсырмалар
беру.

пішіндер жасау
ұсынылады. Бұл
жаттығулар ұсақ

беруге мүмкіндік береді. моториканы күшейтеді.
Мысалы, "Бұл не? Ол не
істейді? Қандай түс?

Балалардың дербес
әрекеті(қимылдық
ұлттық, сюжеттік-
рөлдік, үстел үсті-
баспа, тағы басқа
ойындар, кітап оқу,
бейнелеу)

Балаларға дөңгелек,
сопақ, шаршы,
тікбұрыш, үшбұрыш

«Әр түрлі көлемдегі «Табиғат бейнесі» суретін «Ауладағы ойын алаңы» «Қиялдағы қала» суретін
салу: тікбұрыштар – үйлер,
үшбұрыштар – шатырлар,
дөңгелек – күн, шаршылар
– терезелер.

ойыншықтар» суретін салу: салу: биік ағаш (тікбұрыш, суретін салу: тікбұрыш –
үлкен доп (дөңгелек), кіші
доп (дөңгелек), үлкен

сопақ – жапырақтары),
аласа бұта (дөңгелек –

сырғанақ, үшбұрыш –
шатыр, дөңгелек – доп.
Дамытушы ойын:
«Қайда орналасқан?» –
балалар пішіндерді дұрыс «Сурет құрастыру» – әр

бейнеленген
карточкаларды көрсету. қорап (шаршы), кіші қорап жапырақтары), кішкентай
Әр пішіннің атын атау
және оларды қағаз
бетіне қарындашпен
салуды үйрету.

(шаршы). гүлдер (дөңгелек –
гүлдері).
Дамытушы ойын:
«Тап айырмашылықты» –

Дамытушы ойын:
Дамытушы ойын:
«Көлемін анықта» –
балалар үлкен, орташа

орналастырады (жоғары,
төмен).

бала берілген пішіндерді
пайдаланып, өз



 

Сурет салу
тапсырмасы:

және кішкентай пішіндерді балалар ағаш, бұта және Сурет салу
Қардағы шырша»

композициясын жасайды.
Сурет салу
«Ағаштар саябағы» – әр

бала өз ағашын жасап,
жапсырады.
Дамытушы ойын:
«Қай ағаш қайда тұр?» –
балалардың жұмыстарына
қарап, қай ағаштың қай
жерде орналасқанын
анықтау.

суреттен табады. гүлді суреттен тауып,
олардың

«
«Үйді» сурет салу: Сурет салу жапсыру: шырша мен қар

ұшқындарын бейнелеу.
Дамытушы ойын:

«Шыршамды безендір» –
балалар әрқайсысы өз
шыршасын ерекше етіп

тікбұрыш – қабырғасы,
үшбұрыш – төбесі,
шаршы – терезесі,
дөңгелек – күн.

айырмашылықтарын
атайды.

Сурет салу
Құмырадағы гүлдер»
композициясы: жапсырма
тәсілімен құмыра мен оның безендіреді.
ішіндегі гүлдерді бейнелеу.
Дамытушы ойын:

«Өрнектер қайда

Сиқырлы гүлдер»
жапсыру: шаршының
бұрыштарын қию арқылы
гүл пішінін жасап, қағаз
бетіне орналастыру.
Дамытушы ойын:
«Гүлдер бақшасы» –
балалар жасаған гүлдерді
біріктіріп, композиция
құру.

Сурет салу
Балаларға сазбалшық

немесе ермексаздан
қарапайым пішіндер
(доп, табақша) жасау
ұсынылады.
Жасалған пішіннің

бетін саусақпен немесе
арнайы тегістегіш
құралмен тегістеу
тәсілдерін көрсету.
Мүсіндеу

Жапсыру
Әр байланыс орнын
тегістеу.
Тапсырма:
Қар ұшқындарының

тізбегі» – дайын тізбекті
қар ұшқынына ұқсас
формаға келтіру.
Дамытушы ойын:
«Кімнің тізбегі ұзын?» –
балалардың жасаған
жұмыстарын салыстыру.

Мүсіндеу

Жапсыру
жасырынып тұр?» – әр бала
жасаған композициядағы
ұқсас элементтерді табу.

Жапсыру «
«Сыңғырлаған қоңырау»

мүсіндеу: қоңырау пішінін Жапсыру
жасап, оның әр бөлігін
мұқият тегістеу. «Қар қояны» – қоян

мүсінін жасап, оны қар
ұшқындарымен безендіру.
Дамытушы ойын:

Дамытушы ойын:
«Қоңырау кімде әдемі?» –«Көңілді кемпірқосақ»
дайын мүсіндерді
талқылау.

жапсыру: әртүрлі түсті
жолақтарды тізіп
жапсырып, кемпірқосақ
суретін құрау.

«Ертегі әлемі» – дайын
кейіпкерлермен қыс
туралы ертегі құрастыру.
Мүсіндеу

Мүсіндеу

Дамытушы ойын:
«Кімнің жолы ұзақ?» –
ең ұзын және тегіс
жолақты анықтау.
Жапсыру

Балалардың үйге
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай
өткені туралы, баланың балалардың тазалықтары

жетістіктері қандай
болғаны туралы сөйлесу

Ата –аналармен Ата аналармен балалардың .Ата-аналарға балалардың
бүгінгі іс-әрекеттері жеке бас гигиенасына

назар аудару керектігін
ескерту.Балалардың
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

Балалардың денсаулығы
жайлы әнгімелесужайлы әнгімелесу

Балалардың тәрбиешіден
сұранып үйге қайтуы.

туралы әңгімелесу.



 



 

Тәрбиелеу білім беру процесі

2

                                                                                                                           2024-2025 оқу жылы
                                                                                                                                 Ересек топ
Мектепке дейінгі ұйымы: Жасыл ауылынын негізгі орта мектебінің «Балбөбек» шағын орталығы
Топ: Ортаңғы
Балалардың жасы: 4  жастағы балалар
Қандай кезеңге жасалды : 16.12.2024-20.12.2024     

Желтоқсан 3-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі

18.12.2024

Бейсенбі Жұма

16.12.2024 17.12.2024 19.12.2024 20.12.2024

Тәуелсіздік күніне
Демалыс

Балаларды

қабылдау

Салемдесу

Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл
күймен қарсы алу

Салемдесу Салемдесу Салемдесу

Әр балаға ерекше көңіл
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін қою арқылы баланың
күн қандай тамаша!» деп
жылы сөз айту.

Жұмсақ, көңілді музыка Жақсы көңіл күй тілеу,
Топқа балалар келген кезде
балаларды реттілікпен
шешінуге, киімдерін
шкафқа жинап қоюды
үйрету.

көңіл-күйін көтеру.

Медбике тексеруі Медбике тексеруі
Медбике тексеруі

«Күй күмбірі» -«Күй күмбірі» -
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

«Күй күмбірі» - Медбике тексеруі
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

«Күй күмбірі» -
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

қызығушылықты арттыруқызығушылықты арттыру
қызығушылықты арттыру

қызығушылықты арттыру



 

Ата-аналармен
немесе баланың
басқада заңды
өкілдерімен
әңгімелесу, кеңес
беру

Ата-анаға кеңес: Психологтың кеңесі: Ата-аналармен әңгіме: Ата –аналармен әңгіме:

Тәрбиеші бала жайлы
жалпы көңіл-күй,
белсенділік немесе жаңа
дағдылары жайлы қысқаша сенімділігін арттыратынын
ақпарат беру

Баланың әр жетістігін
қолдап, оны мақтау, бұл
баланың өзіне деген

Баланың қажеттіліктері
мен даму динамикасын
қысқаша талқылау.

Осы артада болатын іс-
шаралармен таныстыру,
балаларды жарыстарқа
қатыстыру туралы
ұсыныстарайту

Балалардың іс-
әрекеті
(ойын,танымд
ық,коммуника
тивтік,шығарм
ашылық
экспериментал
дық,
еңбек,қимыл,
бейнелеу,

«Төлдер мен олардың
ерекшеліктері»
Мақсаты: Мал
шаруашылығы туралы
білімдерін кеңейту, ұлттық сай құрмет көрсетуге
құндылық ретінде мал
шаруашылығын
құрметтеуді үйрету.
Іс-әрекет: Балалар

«Сәлемдесу әдебі»
Мақсаты: Балаларды
үлкендермен сыпайы

«Ою-өрнек әлемі»
Мақсаты: Қазақтың
ұлттық ою-өрнектерінің

Эксперименттік іс-
әрекет
Тақырыбы: «Киіз жасауға
арналған материалдар»
Мақсаты: Киіз басу
процесін зерттеу, табиғи
жүннің қасиеттерін түсіну.
Іс-әрекет: Балалар жүнді
зерттеп, оның

сөйлесуге, ұлттық дәстүрге мәнін түсініп, оларды өз
жұмыстарында қолдану.
Іс-әрекет: Балалар қағазбаулу.

Іс-әрекет: Рөлдік ойындар немесе ермексаз арқылы
арқылы үлкендерге қалай
сәлемдесіп, қоштасуды

ұлттық ою-өрнектердің
пішіндерін жасап, сәндік
бұйымдар дайындайды.
Шығармашылық іс-
әркет ,ұлттық

қазақтың ұлттық төлдеріне үйрету. жұмсақтығын,
дербес және
басқалары)

(қой, жылқы, түйе)
қатысты ақпарат алып,
олардың пайдасы мен
маңызын талқылайды.
Танымдық іс-әрекет ,
Қоршаған ортамен
таныстыру

Қауіпсіздік: Көшеде, мықтылығын және сумен
әрекетін байқайды.
Қауіпсіздік: Сумен жұмыс
істегенде төгілмеуін,
тазалық ережелерін
қадағалау.

қоғамдық орындарда
өздерін ұстау ережелерін
талқылау.
Коммуникативтік іс-
әрекет , Өнегелі «15
минут »

құндылық дағдысы

Эксперименттік дағды,
Ұлттық құндылық

Таңертенгілік
жаттығу

Таңғы жаттығу №11
Қозғалыс және дене
бітімін нығайту
Қадам жасау: Қолды

белге қойып, бір қадам алға
адымдап, артқа оралу.
Аяқпен жүгіріп өту:
Қысқа қашықтықта екі

Таңғы жаттығу №12 Таңғы жаттығу №13
Қозғалыс және
серпінділік
Адымдап жүгіру: Қысқа Қолды соғу: Музыкамен
қашықтықта жылдам
адымдап жүгіру.

Таңғы жаттығу №14
Қимыл үйлесімділігі және
ырғақ

Тепе-теңдік сақтау
Арқанмен жүру: Жерге
қойылған арқанның
үстімен жүру.
Бір аяқпен тұру: Бір
аяқпен 10 секунд тұрып,
тепе-теңдікті сақтау.

бірге қолды соғу.
Аяқпен ырғақтау:

Аяқпен топыраққа ырғақты
соғу.

Секіру: Бір аяқпен алға
секіру, кейін екі аяқпен



 

аяқпен жеңіл жүгіру.
Секіру: Екі аяқпен жерден Кішкене заттың үстінде
жоғары секіру, төмен түсіп, (қорапша немесе кіші
оң қолды жоғары көтеру.
Қолды қозғалу: Аяқтың
ұшымен жүру кезінде
қолды жоғары көтеру.

Тепе-теңдікті сақтау: секіру. Қимылдарды қайталау:
Қолмен аяқтың қозғалысын
әр түрлі бағытта қайталау.
Қимылды ойын:

Қолды сермеп қимыл
жасау: Қолды алдыға
және артқа сермеп,орындық) жүру.

Секіру: Екі аяқпен жерге жылдам қимылдар жасау. Балалармен бірге жеңіл би
секіріп, тепе-теңдік сақтау. Қозғалысты қайталау: қимылдарын орындау.

Бір орында тұрып,
бірнеше рет секіріп, кейін
жүгіру.

Ұйымдастырылған
іс-әрекетті өткізуге
Дайындық ҰІӘ

Барлық орталықтарды
балалар әрекетіне қажетті
заттар мен материалдармен
толықтыру

Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық жасау,
көрнекіліктерді дайындау,
видео түсіндірмелер
дайындау

Барлық орталықтарды
балалар әрекетіне қажетті құралдарды дағдыларға

Іс-әрекетке қажетті

заттар мен
материалдармен

толықтыру

қарай дайындау

«Өнегелі 15 минут» Көшедегі қауіпсіздік

Су қауіпсіздігі"Достық пен көмек" Үнемді пайдалану Мақсаты: Көшеде
серуендеу кезінде
балаларды қауіпсіздік
ережелеріне үйрету.

Мақсаты: Балаларға бір- Мақсаты: Балаларға суға
жақын жерлерде

достықтың маңыздылығын қауіпсіздікті сақтау
"Киімді күтіп кию"
(Киімді ұқыпты
қолдануға үйрету)

біріне көмектесудің және

үйрету. қажеттілігін түсіндіру. Іс-әрекет:Педагог
балаларға ересектерсіз
көшеге шықпау керектігін
түсіндіреді.

Мақсаты: Балаларға
киімді үнемді пайдалану
және оны күтіп киюді
үйрету.

Іс-әрекет:Су
қоймаларының жанында
ересектерсіз ойнамау
керектігін түсіндіру. Көшеде бейтаныс

адамдармен сөйлеспеу
туралы айту.

Құралдар: Балалардың
киімдері (күртеше, жейде,
бас киім).

Балалармен судың қауіпті
жерлерін көрсету арқылы
түсіндіру (мысалы, терең
суға бармау). Балалармен серуен кезінде

жолда қалай жүру керектігі
туралы мысалдар келтіру
және олардың назарын

Өткізу барысы:
Балаларға киімдерді
үнемдеп, таза киіп
жүрудің маңыздылығын
түсіндіру. Ойын

Құралдар: Су
қоймаларының суреттері,
бассейндерде сақтық
шараларын түсіндіретін

қауіпті жерлерге аудару.

барысында киімдерді



 

мультфильмдер. дұрыс кию және оны
сақтап, ұқыпты болуды
үйренеді.



 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Қазақ тілі Дене тәрбиесі Музыка. Дене тәрбиесі

Балаларға әр түрлі
аспаптарды көрсету және
олардың дыбыстары
туралы әңгімелеу.
Әр балаға бір аспап беріп,
бірге қарапайым әуен
ойнау (мысалы, «Жайнап
тұрған көктем» немесе
басқа баланың тыңдай
білуіне сәйкес жеңіл
әуендер).
Балаларға музыкалық
аспаптармен ойнау
кезінде дұрыс ойнау және
т.б. жайында түсінік
беру.

Сөздік қор: Тепе-теңдік
жаттығулары:

Жүгіру мен секіру:

Міндеті: Балалардың
отбасына, мерекелерге
және салт-дәстүрлерге
байланысты сөздік қорын
байыту.

Белгіленген орынға жүгіріп
жетіп, қос аяқпен
шеңбердің ішіне секіру.

Ағашқа ұқсатып қолды екі
жаққа созып, түзу
сызықтың бойымен жүру.

«Қояндар мен түлкілер»
ойынында бір орында
секіру

Іс-әрекет: Биіктігі 10-15 см болатын
жіңішке ағаш тақтай
арқылы жүру.Балалар өз отбасын сурет

арқылы таныстырады: «Бұл
— менің атам, бұл — менің o
әпкем».

Отбасылық мерекелер
туралы әңгіме: «Біз туған
күнде торт жедік», «Менің
отбасым Наурыз мейрамын
тойлайды».



 

Серуенге дайындық Киімдерін сөрелерден
ұқыптылықпен алуға,

Сөздік қорды балалардың
киімдерінің, аяқ

Балаларды Өздігінен реттілікпен
мейірімділікке, бір-біріне киінуді үйрету

дербестікке дағдыландыру, киімдерінің атауларымен көмектесуге баулу
Балаларға қысқыәр балаға өз киімдерін

танып шкафтан алуға
дағдыландыру

байытуға,Мысалы:
күртеше, Етік, Қолқап,

олардың сөйлеуін дамыту
табиғаттың ерекшеліктері
туралы қысқаша түсінік
беру, әр балаға өз
киімдерін танып шкафтан
алуға дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға
дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуғаӨзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыру дағдыландыру
Мемлекеттік тілді
меңгертуМемлекеттік тілді

меңгерту
Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы №21 Серуен картотекасы№22 Серуен Серуен картотекасы№24
Аязды бақылауҚарды бақылау Ағаштарды бақылау

Мақсаты: Қыстағы
ағаштардың
ерекшеліктерін зерттеу.
Бақылау барысы:
Ағаштың жапырақсыз
бұтақтарын қарап, олардың Бақылау барысы:
түсі мен формасын
сипаттау.
Қыста ағаштардың ұйқыда бақылау.
екенін түсіндіру.
Кейбір ағаштардың
(қарағай, шырша) қыста да қиқымдарын салу.

картотекасы№23
Құстарды бақылау

Мақсаты: Қыстағы
құстардың әрекетін
байқау және оларға
қамқорлық жасау.

Мақсаты: Балаларды
қардың қасиеттерімен
таныстыру.
Бақылау барысы:
Қарды алақандарымен
ұстап, оның суық екенін
сезіну.
Қарды қысу арқылы пішін
жасау, оның жұмсақ әрі
жеңіл екенін байқау.
Қардың жер бетін қалай
жауып жатқанын және
оның ақ түске боялғанын
талқылау.

Мақсаты: Аяздың ауа
райына әсерін түсіндіру.
Бақылау барысы:
Ауада "бу шығару"
тәжірибесін жасау
(ауыздан шыққан бу).
Аяздың ағаштар мен
терезелердегі әшекейлерін
қарау.
Сұрақтар:
"Ауа қандай, суық па?"
"Терезедегі мұз
әшекейлерін кім салады
деп ойлайсыңдар?"

Ауладағы құстарды
(шымшық, торғай)

Балалармен бірге жем
салғыштарға нан

жасыл екенін байқау. Сұрақтар:
"Қыста қандай құстарды
көрдіңдер?""Қар жинаушы"

"Қарға із салу" Мақсаты: Еңбекке баулу
және ұжымдық жұмысқа
ынталандыру.
Ойын барысы:
Балаларға шағын

"Оларға қалай көмектесе
аламыз?"

"Қар лақтыру"
Мақсаты: Дәлдік пен
шапшаңдықты дамыту.
Ойын барысы:
Балалар қардан шағын
шарлар жасап, белгіленген

Мақсаты: Балалардың
моторикасын және
шығармашылық
қабілеттерін дамыту.
Ойын барысы:

"Аққаланы безендіру"
Мақсаты:
Шығармашылықтыкүрекшелер беріледі.



 

Балалар қар бетіне аяқпен,
қолмен немесе
таяқшалармен әртүрлі іздер қар үйіндісін жасау.
салады.
Тәрбиеші іздерді
сипаттауды немесе қандай
пішін екенін айтуды
сұрайды: "Бұл қандай із?",

Тапсырма – белгіленген
жерге қарды жинап, шағын материалдарды қолдану.

Ойын барысы:
Кім бірінші аяқтаса немесе Балалар қардан аққала
ең үлкен үйінді жасаса, сол жасайды.

дамыту және табиғи мақсатқа (мысалы,
шеңберге немесе қардан
жасалған мұнараға)
лақтыруға тырысады.
Әрбір дәл соққы үшін ұпай
беріледі.жеңімпаз атанады. Аққаланы безендіруге

табиғи заттар (бұтақтар,
жапырақтар, тастар)
немесе ойыншықтарды
пайдаланады.
Соңында балалар
аққаланы "аты" немесе
"мінезі" туралы

(Саяхат ойын, (Әңгіме ойын
"Қай жануардың ізіне Экологиялық мәдениет

дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру,
еңбекке баулу )

Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру)

ұқсайды?".
Ойынның соңында ең
ерекше іздерді бірге
талқылайды.

әңгімелейді.
(Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру
сурет салу )

(Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру )

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Дербестікке

дағдыландыруға, сөздік
қорды балалардың

киімдерінің, аяқ
киімдерінің атауларымен

байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру Кір
киімдерді тәрбиешіге
ескертіп ауыстыру ,

қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне –өзі қызмет етуге
баулу

сақтауға баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыпу
"Ұста және тап" ойыныБалалардың

дербес әрекеті
(қимылдық

"Табиғаттан жасалған
ойыншықтар"

"Фигуралар әлемі "Сиқырлы таяқшалар"
(Құрастыру және

Мақсаты: "Ұ" дыбысын Міндеті: Балаларды



 

ұлттық,
сюжеттік-

Мақсаты: Табиғи дұрыс айтуға үйрету және
заттарды ерекшеліктеріне
қарай ажыратуға

түрлі пішіндерден
заттарды құрастыруға
үйрету және
геометриялық
фигураларды тану.

Мүсіндеу)
материалдарды пайдалану
дағдысын қалыптастыру,
табиғатқа қызығушылық
ояту.

рөлдік, үстел
үсті-баспа,
тағы басқа
ойындар, кітап
оқу, бейнелеу)

Мақсаты: Балаларды
қиялдауға, қарапайым
құрастыру дағдыларын
дамыту.
Ойын барысы: Балаларға
түрлі ұзындықтағы
таяқшалар (спагетти,
немесе жұқа таяқшалар)
беріледі. Олардан
үшбұрыш, төртбұрыш
құрастырып, әртүрлі
пішіндерді жасайды.
Таяқшалардың түйіскен
жерлерін сазбен

көмектесу.
Ойын барысы: Балалар
жабық қораптың ішіндегі
заттарды ұстап көріп,
оларды сипатына қарай
ажыратады. Әр бала

Ойын барысы:
Жапырақтар, ұсақ тастар,
бұтақшалар, және саз
пайдаланып, балалар

Құралдар: Түрлі түсті
қағаздар, желім, қайшы.

жануарлар, ағаштар немесе ұстаған затты атап, оның Өткізу барысы:
үйлердің кішкентай
макеттерін жасайды. Әр
бала өз жұмысын көрсете
отырып, оны

ерекшелігін айтып
шығады. Мысалы, "ұзын
қарындаш" немесе "қысқа
ойыншық".

Балаларға дөңгелек,
төртбұрыш, үшбұрыш
фигураларын қиып,
олардан белгілі бір
заттарды (үй, ағаш,
машина) жапсыруды
тапсырады. Фигураларды біріктіруге болады.
таңдап, оларды бір-біріне
жапсыру арқылы

таныстырады.
Сөйлеуді дамыту және
математика негіздері
дағдылары

Мүсіндеу және
құрастыру дағдысын
қалыптастыру Мүсіндеу және

заттарды құрастыру. математика негізі
Математика негізі және дағдысы
жапсыру дағдысы

Балалармен
жеке жұмыс

Алмас, Сауле Моторика
Дамыту

Алмас, Сауле Қоршаған
Ортаға Таныстыру

Алмас, Сауле

Ойын Дамыту

Алмас, Сауле

Саусақпен Сурет Салу
Табиғатқа экскурсия: сырттаМүсіндеу: пластилин немесе

балшықпен жұмыс жасау,
әртүрлі формаларды
құрастыру.

серуендеу кезінде өсімдіктер Құрылыс
мен жануарлар туралы айту. ойыншықтарымен жұмыс:

конструкция құрастыру,

Бояу Және Саусақпен
Сурет: Саусақтарды
бояуға малып, қағазға
сурет салу (мысалы,
гүлдер, ағаштар,

«Кім? Не? Қайда?» ойыны: логикалық ойындар.
айналадағы заттар мен
олардың аттарын айту.

Жапсыру: түрлі-түсті
қағаздар мен Рөлдік ойындар: жануарлар).
жапсырмаларды «Дәрігер», «Дүкен» немесе



 

пайдаланып,
шығармашылық жұмыстар
жасау.

«Отбасы» ойындарын
ұйымдастыру.

Құмда Сурет Салу:
Далада немесе үйде арнайы
тақтада құммен сурет салу.

Дене жаттығулары: ұсақ
моториканы дамыту үшін
қолмен жаттығулар
(мысалы, түймелерді немесе
зымырандарды жинау).

Балалардың дербес
әрекеті(қимылдық
ұлттық, сюжеттік-
рөлдік, үстел үсті-
баспа, тағы басқа
ойындар, кітап оқу,
бейнелеу)

Тар жолақтарды
көлденеңінен қию және

«Қандай пішін?» ойыны:
Тәрбиеші пішіндермен

шаршының бұрыштарын ойыншықтарды көрсетіп,

«Қиып, Міндеті : Құрылыс
бөлшектерін (текше,
пластина, кірпіш, блок)
ажырата білу.
Балаларға құрылыс
бөлшектері беріледі
(текше, пластина, кірпіш,
блок), оларды қолданып, әр
бөлшектің түрін

құрастырайық»:
Балаларға қағазды
көлденеңінен қиып,
олардан жаңа пішіндер
жасауға тапсырма
беріледі.Қиылған
қағаздарды құрастырып
жапсырады
Жапсыру, құрастыру
«Тегістеу шебері»: Әр
бала өз пішінін жасап,
оны тегістеу үшін түрлі

қиюды үйрету
Міндеті : Қағазды қию
әдістерін үйрету.
Балаларға қағаздың тар
жолақтарын көлденеңінен
қиюды үйрету.Шаршының
бұрыштарын қию арқылы
жаңа фигуралар жасау,
жапсыру

балалардан олардың
атауын сұрайды, кейін
көлемдерін салыстырады.
Математика негізі
«Тегісте және жаса»:
Балаларға ермексаздан
фигуралар жасауға
тапсырма беріледі, содан
кейін олар беттерін
тегістейді.

анықтайды.
Құрылыс бөлшектерінен
қарапайым үйлер немесе
басқа нысандарЖапсыру

«Құрылысшы»: Балалар құрастырады.
әртүрлі құрылыс Мүсіндеу құралдарды пайдаланады, Құрастыру
бөлшектерінен нысандарды
құрастырып, оларды атауға
үйренеді.

содан кейін пішіндер мен Балаларға әртүрлі
мүсіндерді топта
көрсетеді.

пішіндегі заттар беріледі
(дөңгелек, сопақ, шаршы,
тікбұрыш, үшбұрыш) және
оларды бөлшектеп,
пішіндерді атауды
сұрау.Суретін салғызып
үйрету

Құрастыру Мүсіндеу

Сурет салу
Балалардың үйге
қайтуы

Ата –аналармен
балалардың тазалықтары

Ата аналармен балалардың .Ата-аналарға балалардың
бүгінгі іс-әрекеттері жеке бас гигиенасына Балалардың денсаулығы



 

жайлы әнгімелесу туралы әңгімелесу. назар аудару керектігін
ескерту.Балалардың
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

жайлы әнгімелесу
Балалардың тәрбиешіден
сұранып үйге қайтуы. Тәрбиеші ата-аналарға

баланың күнін қалай
өткізетіні туралы қысқаша
ақпарат береді.
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                                                                                                                      2024-2025 оқу жылы
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Мектепке дейінгі ұйымы: Жасыл ауылынын негізгі орта мектебінің «Балбөбек» шағын орталығы

Топ: ересек

Балалардың жасы: 4 жастағы балалар

Қандай кезеңге жасалды : 23.12.2024-27.12.2024 Желтоқсан 4-апта

Күн тәртібі Дүйсенбі

3.12.2024

Сейсенбі Сәрсенбі

25.12.2024

Бейсенбі Жұма

2 24.12.2024 26.12.2024 27.12.2024

Балаларды

қабылдау

Салемдесу Салемдесу

Балаларды әсем
әуенмен,көтеріңкі көңіл
күймен қарсы алу

Салемдесу Салемдесу Салемдесу

Әр баланы есіктің
алдында күлімдеп қарсы
алу, ата-анасымен
амандасу.

Әр балаға ерекше көңіл
бөліп, «Қайырлы таң! Бүгін қою арқылы баланың
күн қандай тамаша!» деп
жылы сөз айту.

Жұмсақ, көңілді музыка Жақсы көңіл күй тілеу,
Топқа балалар келген кезде
балаларды реттілікпен
шешінуге, киімдерін
шкафқа жинап қоюды
үйрету.

көңіл-күйін көтеру.

Медбике тексеруі Медбике тексеруі
Медбике тексеруі Медбике тексеруі

«Күй күмбірі» -«Күй күмбірі» -
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

ҚР әнұранын орындау балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық

«Күй күмбірі» - Медбике тексеруі
балалардың музыканы
эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

«Күй күмбірі» - «Күй күмбірі» -
балалардың музыканы балалардың музыканы

эмоционады қабылдауды,
түсінуді, қадірлей білуді
қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

эмоционады қабылдауды, мәдениетке
қызығушылықты арттырутүсінуді, қадірлей білуді

қалыптастыру, ұлттық
мәдениетке

қызығушылықты арттыру
қызығушылықты арттыру

қызығушылықты арттыру қызығушылықты арттыру



 

Ата-аналармен
немесе баланың
басқада заңды
өкілдерімен
әңгімелесу, кеңес
беру

Ата-аналармен әңгіме: Ата-анаға кеңес: Психологтың кеңесі: Ата-аналармен әңгіме: Ата –аналармен әңгіме:

Баланың тамақтануы,
ұйқысы және жалпы
жағдайы туралы сұрау.

Тәрбиеші бала жайлы
жалпы көңіл-күй,
белсенділік немесе жаңа
дағдылары жайлы қысқаша сенімділігін арттыратынын
ақпарат беру

Баланың әр жетістігін
қолдап, оны мақтау, бұл
баланың өзіне деген

Баланың қажеттіліктері
мен даму динамикасын
қысқаша талқылау.

Осы артада болатын іс-
шаралармен таныстыру,
балаларды жарыстарқа
қатыстыру туралы
ұсыныстарҚыс мезгілі келгенін

балаларды жылы киіндіру
туралы ескерту

айту

Балалардың іс-
әрекеті
(ойын,танымд
ық,коммуника
тивтік,шығарм
ашылық
экспериментал
дық,
еңбек,қимыл,
бейнелеу,

Еңбек іс-әрекеті
«Шаңыраққа

көмектесейік»

Қимыл іс-әрекеті
«Көкпар тартысы»

Мақсаты: Ұлттық ойын
арқылы ептілік,
жылдамдық және топтық
жұмыс қабілеттерін
дамыту.
Іс-әрекет: Балаларға
қимыл-қозғалысқа
байланысты «көкпар»
ойынының жеңілдетілген
түрін ойнату.

Бейнелеу іс-әрекеті
«Менің ауылым»

Мақсаты: Балалардың
қазақы ауыл өмірін сурет
арқылы бейнелеуін
дамыту.
Іс-әрекет: Балалар ауыл
үйін, малды, табиғатты
бейнелейді.

Дербес іс-әрекет
«Қауіпсіз жол»

Қимыл іс-әрекеті
«Көкпар тартысы»

Мақсаты: Ұлттық ойын
арқылы ептілік,
жылдамдық және топтық
жұмыс қабілеттерін
дамыту.
Іс-әрекет: Балаларға
қимыл-қозғалысқа
байланысты «көкпар»
ойынының жеңілдетілген
түрін ойнату.

Мақсаты: Жолда жүру
ережелерін түсіндіру.
Іс-әрекет: Балалар жол
белгілерін бояп, оларды
макетте орналастырады.
Қауіпсіздікті сақтау
бойынша әрекет

Мақсаты: Ұлттық
құндылық ретінде
еңбекке баулу, ұжымдық
жұмысқа үйрету.
Іс-әрекет: Балалар
шаңырақ макетін
құрастырып, оның
бөліктерінің атауын
үйренеді.

Бейнелеу,
шығармашылыққа баулудербес және

басқалары)
Ұлттық құндылықты
дамыту

Ұлттық құндылықты
дамыту , физикалық
дағды

Ұлттық құндылықты
дамыту , физикалық
дағды

Таңертенгілік
жаттығу

Таңғы жаттығу №15
Жүгіру: Қысқа
қашықтыққа адымдап
жүгіру.
Секіру: Екі аяқпен

жерден жоғары секіру.
Адымдап өту: Бір қадам
алға адымдап, қайта артқа қайта алып келу.
жүгіру. Шеңбер жасап жүгіру:

Таңғы жаттығу №16 Таңғы жаттығу №17 Таңғы жаттығу №18 Таңғы жаттығу №19
Жүгіру мен жүріс: Жүгіру Бір қадам алға: Бір қадам Секіру: Екі аяқпен жерге Жүгіру мен жүріс: Жүгіру
және баяу жүру кезінде
ырғақты ұстап, қадамдарды жүгіру.
үйлестіру.
Қолды алға созу: Қолды
алға қарай созып, кейін

алға адымдап, артқа жоғары секіріп, төмен
түсіп, қайта секіру.
Бір орында тұрып
секіру: Бір орыннан
секіріп, соңында тұрып
жаттығу.
Қолды қозғалу: Қолды

жоғары көтеріп, аяқпен
сермеу.

және баяу жүру кезінде
ырғақты ұстап, қадамдарды
үйлестіру.
Қолды алға созу: Қолды
алға қарай созып, кейін
қайта алып келу.
Шеңбер жасап жүгіру:
Балалармен бірге шеңбер
жасап жүгіру және қолды

Теңгерім: Арқанның
үстінен жүріп, тепе-теңдік
сақтап жүру.
Шаршының ішіне қадам
жасау: Шаршының ішіне
аяқпен қадам басып өту.Балалармен бірге шеңбер

жасап жүгіру және қолды



 

сілку. сілку.
Құлау және тұру: Жерге Би қимылдары: Секіру: Екі аяқпен жоғары Денені жылыту: Жеңіл Би қимылдары:

Музыкамен би
қимылдарын орындау

отыру және қайта тұру. Музыкамен би секіріп, жерге түсу. жаттығуларды орындап,
денені қыздыру.қимылдарын орындау.

Ұйымдастырылған
іс-әрекетті өткізуге
Дайындық ҰІӘ

Добым, добым домалақ
(екі қолынды айналдыру) балалар әрекетіне қажетті
Тоқтамайсын домалап
(тезірек екі қолды
айналдыру)

Барлық орталықтарды Ұйымдастырылған іс-
әрекетке дайындық жасау,

Барлық орталықтарды
балалар әрекетіне қажетті құралдарды дағдыларға

Іс-әрекетке қажетті

заттар мен материалдармен көрнекіліктерді дайындау,
толықтыру

заттар мен
материалдармен

толықтыру

қарай дайындау
Өнегелі минутвидео түсіндірмелер

дайындау "Басқаға зиян тигізбе""Жолда жүрсек сақ
Үстел үстін Мақсаты: Басқа

балалармен қауіпсіз
ойнауды үйрену.
Ойын барысы: Балаларға
ойыншықтармен ойнау
кезінде абай болу
қажеттігін түсіндіру.
Мысалы, "Жұмсақ
ойыншықтарды лақтырсақ
болады, ал қатты заттарды
лақтырмаймыз" дегендей
нұсқаулар беру.

боламыз" "Қай жерде қауіпті?"
Мақсаты: Қауіпсіздік
ережелерін үйрету.
Ойын барысы:
Бөлмедегі қауіпті
заттарды (өткір немесе
қатты заттар) көрсетіп,
баланың олардан алыс
болу керектігін түсіндіру.
Әр затқа қарап, "бұл
қауіпті, оны ұстамаймыз"
деп айтып отыру.

бүлдірдің (көлымен
үстел үстін көрсету)
Тәрелкені сындырдың
(екі қол алақанымен
тарелкені жасау, екі
жаққа жылдам шашу)
Тентек болып кеттің
деп(Сұқ саусақпен
ескерту)

Мақсаты: Қарапайым жол
ережелерін түсіндіру.
Ойын барысы: Ойыншық
машиналармен ойнау
кезінде балаларға жолда
тек жаяу жүргінші
жолымен жүруді, көшені
тек белгіленген орыннан
кесіп өтуді үйрету.

қарапайым сөйлемдерді
қайталайды).
"Судың қаншасы
жеткілікті?"
Мақсаты: Суды үнемдеуді
және артық кетірмеуді
үйрету.
Ойын барысы: Балалар
өсімдіктерге немесе
ойыншықтарға су құйып
отырып, суды тек қажетті
мөлшерде қолдануды
үйренеді. Суды артық
қолданбауды, бір ыдысты
толтырмауды бақылап
отыру.

Тұрмын сені тепкім кеп
(екі қол белде, оң аяқпен
тебу)



 

Кестеге сәйкес ҰІӘ Дене тәрбиесі
Лақтыру:

Көлемі әртүрлі доптарды құрылымы:
жақын және алыс
қашықтыққа лақтыру.
Әр бала нысана ретінде

Қазақ тілі
Тілдің грамматикалық

Дене тәрбиесі
Заттарды көтеру:
Орташа көлемдегі жұмсақ
заттарды (жастық, доп) бір жоғары және төмен
жерден екінші жерге тасу

Музыка
Музыканы тыңдау:
Тәрбиеленушілерге

Дене тәрбиесі
Шағын эстафета:
Бір затты алып, белгіленген
жерге апарып қою.
Айналма қозғалыстар жасап
мәреге жету.

Міндеті: Сөздерді дұрыс
септеп қолдануға үйрету.
Іс-әрекет:

дыбыстарды ажыратуға
арналған жаттығулар«Кімнің добы алыста?»

түсті шеңберлерге допты Сөздерді септеп қолдануға Балалар допты қашықтыққа беріледі. «Түлкі мен үйректер»
ойыны:
Балалар шеңберде жүреді,
ал түлкі рөліндегі бала
оларды қуып жетуі керек.

дәлдейді. арналған жаттығулар:
Анаммен ойнадым»,

«Атамнан тәтті алдым»,
Әкемнен кітап алдым».

Құрылымды ойындар
арқылы дағдыларды
дамыту.

лақтырып, оны кімнің
алысырақ лақтырғанын
анықтайды.

Таныс шығармаларды
« тыңдау (мысалы, «Дала

күйі», «Саржайлау»).
Ән айту:

Музыка
«Музыканы тыңдау:

Тәрбиеленушілерге
жоғары және төмен
дыбыстарды ажыратуға
арналған жаттығулар
беріледі.

. Балалар бірінші октава
шегінде «Ақ көгершін»,
«Домбыра туралы ән»
әндерін созып айтады.
Әрбір шумақ арасында
тыныс алуға көңіл
бөлінеді.

Таныс шығармаларды
тыңдау (мысалы, «Дала
күйі», «Саржайлау»).
Ән айту:
Балалар бірінші октава
шегінде «Ақ көгершін»,
«Домбыра туралы ән»
әндерін созып айтады.
Әрбір шумақ арасында
тыныс алуға көңіл
бөлінеді.



 

Серуенге дайындық Өздігінен реттілікпен
киіну және шешінуді

Киімдерін сөрелерден
ұқыптылықпен алуға,

Сөздік қорды балалардың
киімдерінің, аяқ

Балаларды Өздігінен реттілікпен
мейірімділікке, бір-біріне киінуді үйрету

үйрету, жылы күртеше
мен қолдарына қолғап
кигізу, әр балаға өз
киімдерін танып шкафтан дағдыландыру

дербестікке дағдыландыру, киімдерінің атауларымен көмектесуге баулу
Балаларға қысқыәр балаға өз киімдерін

танып шкафтан алуға
байытуға,Мысалы:
күртеше, Етік, Қолқап,

олардың сөйлеуін дамыту
табиғаттың ерекшеліктері
туралы қысқаша түсінік
беру, әр балаға өз
киімдерін танып шкафтан
алуға дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға
дағдыландыру

әр балаға өз киімдерін
танып шкафтан алуға

алуға дағдыландыру
Өзіне-өзі қызмет ету

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын
қалыптастыру

дағдысын қалыптастыру дағдыландыру
Мемлекеттік тілді
меңгертуМемлекеттік тілді

меңгерту
Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыру

Серуен Серуен картотекасы№29 Серуен картотекасы №30 Серуен картотекасы№31 Серуен Серуен картотекасы№33
Мұздың ерекшеліктерін
зерттеу (эксперимент
және бақылау)
Мақсаты: Мұздың
қасиеттерін бақылау
арқылы қоршаған ортаны
зерттеу.

Қар тазалау (еңбек іс-
әрекеті)
Мақсаты: Балаларды
еңбексүйгіштікке баулу,
ұжымдық жұмысқа
ынталандыру.

Қардың қасиеттерін
зерттеу (эксперимент)
Мақсаты: Қардың
физикалық қасиеттерін
зерттеу арқылы танымдық
қабілеттерін дамыту.
Іс-әрекет:

Қарлы жердегі іздерді
бақылау (бақылау)
Мақсаты: Қар үстіндегі
іздерді зерттеу арқылы
табиғаттағы құбылыстарды
түсіндіру.

картотекасы№32
Құстарға көмектесу

(еңбек және бақылау)
Мақсаты: Қыс
мезгіліндегі құстарға
қамқорлық көрсету
арқылы экологиялық
мәдениетті дамыту.
Іс-әрекет:

Іс-әрекет: Іс-әрекет:
Балалар кіші күректермен Балалар қарды қолдарына Балалармен бірге Іс-әрекет:
ауладағы қарды
тазалайды.

ұстап, оның суық әрі
жұмсақ екенін байқайды.
Қарды жылы қолда ұстап
ерітіп, суға айналатынын
бақылайды.

жануарлар мен адамдардың
іздерін іздеу.
Әртүрлі іздердің формасын
салыстырып, қай жануарға
немесе адамға тиесілі
екенін болжау.

Мұздың бетіндегі
өрнектерді қарау және
олардың қалай пайда
болғанын талқылау.
Мұзды қолмен ұстап, оның
суық әрі тайғақ екенін
анықтау.
Мұздың бетінде су
қалдырып, оның қайта
қатуын бақылау.

Балалар алдын ала
жасалған жемЖолдарды қардан

тазартып, құстарға
арналған орындарды
қардан босатады.
Тапсырма:

салғыштарға нанның
қоқымдары, бидай,
дәндер салады.
Құстардың жем салғышқа
қалай келетінін бақылау.
Тапсырма:
Балалар құстардың
қандай жем жегенін
анықтайды.

Қарды нығыздап, мүсін
жасауға болатынын Іздер қай бағытқа

Балалар қарды қай жаққа анықтайды. баратынын бақылау.
жинау керектігін
жоспарлайды.
Қорытынды:
Балалар жұмыстың
нәтижесін бағалап,
тазарған аулаға қуанады.

Тапсырма: Тапсырма:
«Неге қар ериді?» деген
сұраққа жауап іздеу.
Қорытынды:
Балалар қардың
қасиеттерін (суық, жұмсақ, Табиғаттағы жануарлар

Балалардан «Бұл із қай
жануарға тиесілі болуы
мүмкін?» деп сұрау.
Қорытынды:

Тапсырма:
Балалардан «Мұз қалай
пайда болады?» деп сұрау.
Қорытынды:

Қорытынды:
Балалар құстарды күтіп-



 

ериді) түсінеді. мен адамдардың қардағы
іздері туралы түсінік
қалыптасады.

баптаудың
маңыздылығын түсінеді.

Балалар мұздың табиғи
ерекшеліктерін біледі және
оның физикалық

(экологиялық мәдениет, (Экологиялық мәдениет қасиеттерін түсінеді.
еңбекке дағдысы Қоршаған

ортамен таныстыру
сурет салу )

(Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру )

баулу,қамқорлық ,
шығармашылық
дағдалырды

(Саяхат ойын, (Әңгіме ойын
Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру,
еңбекке баулу )

Экологиялық мәдениет
дағдысы Қоршаған
ортамен таныстыру)қалыптастыру )

Серуеннен оралу Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Дербестікке

дағдыландыруға, сөздік
қорды балалардың

киімдерінің, аяқ
киімдерінің атауларымен

байытуға
Өзіне-өзі қызмет ету

дағдысын қалыптастыпу

Даладан топқа кірерде Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру Кір
киімдерді тәрбиешіге
ескертіп ауыстыру ,

қолдарын көпіршітіп жуу
Жеке гигиенаны

Даладан топқа кірерде
балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

Өзіне –өзі қызмет етуге
баулу

балаларды бір бірінің
артынан реттілікпен

жүруді дағдыландыру
Өзіне қызмет көрсетуге,

өздігінен реттілікпен
шешінуді үйрету,

киімдерін шкафтарға
салуға, , оларды

мейірімділікке, бір-біріне
көмектесуге баулу

сақтауға баулу

Өзіне-өзі қызмет ету
дағдысын қалыптастыпу

қалыптастыпу
Балалардың
дербес әрекеті
(қимылдық
ұлттық,
сюжеттік-
рөлдік, үстел
үсті-баспа,
тағы басқа
ойындар, кітап
оқу, бейнелеу)

"Түрлі түсті пішіндер"
Міндеті: Балаларға
негізгі пішіндерді
мүсіндеу және олардың
түстерін ажыратуға
үйрету.
Құралдар: Түрлі түсті
пластилин.
Өткізу барысы:

"Ұзын жіп, қысқа жіп"
ойыны
Мақсаты: Ұзын және
қысқа заттарды ажырата
білу және "ұ" дыбысын
дұрыс айту.
Ойын барысы: Балаларға
ұзын және қысқа жіптер
беріледі. Әр бала

"Үй құрастырайық"
Міндеті: Балаларға әртүрлі орналастыр" ойыны

"Ұяшықтарға "Сиқырлы көлік
құрастырайық"

пішіндерден заттарды
құрастырып үйрену.
Құралдар: Түрлі түсті
геометриялық пішіндер
(қызыл шаршы, жасыл
үшбұрыш, сары дөңгелек). Балаларға түрлі түсті
Өткізу барысы: Балаларға заттар мен сәйкес түсті
шаршыдан үйдің
қабырғасын, үшбұрыштан

Мақсаты: "Ұ" дыбысын
анық айтуға үйрету және
заттарды түсіне қарай
топтастыру.

Міндеті: Балалардың
заттарды құрастыру
қабілетін жетілдіру және
қиялын дамыту.Құралдар:
Қағаздан қиылған
дөңгелектер, шаршылар,
үшбұрыштар, желім,
қайшы.

Ойын барысы:

Балаларға шар, куб және
үшбұрыш сияқты негізгі

қолындағы жіптің
ұзындығын айтып береді,

ұяшықтар ұсынылады.
Балалар әр затты түсіне Өткізу барысы: Балалар



 

пішіндерді мүсіндеуді
ұсынып, сол пішіндерге

мысалы: "Бұл ұзын жіп"
немесе "Бұл қысқа жіп".

төбесін, дөңгелектен есігін сәйкес ұяшыққа
құрастыру ұсынылады. орналастырып, "ұяшық"

әртүрлі пішіндерден
көліктің түрлерін (машина,
автобус, пойыз)сәйкес түстерді таңдауды Бұл жаттығу балаларды "ұ" Балалар пішіндерді реттеп, сөзін айтып үйренеді.

үйрету. Балалар өз
мүсіндерін жасай
отырып, пішіндерді атап, көмектеседі.

дыбысын анық айтуға және өз қолдарымен үй Мысалы, "Қызыл допты
қызыл ұяшыққа салдым". құрастырып болған соң,

қандай көлік екенін

құрастырады. Олар көлікті
ұзындықты түсінуге құрастырады

Жапсыру
олардың түсін
сипаттайды.
Құрастыру
Қиып берілген қосымша
пішіндердің формасын
құрастырып шығарады
(Мүсіндеу, математика

Сөйлеуді дамыту, сөздік
қорды байыту,
математика негізі

Құрастырып шыққан
пішіндерді жапсырады
(Құрастыру және

Сөйлеуді дамыту, сөздік сипаттап айтады,
жапсырадықорды байыту,
(Құрастыру және қиялды
дамыту, жапсыру )

Танымдық дағдылар
математика негізі)

негізі)
Балалармен
жеке жұмыс

Алмас, Сауле Алмас, Сауле Моторика
Дамыту

Алмас, Сауле Қоршаған
Ортаға Таныстыру

Алмас, Сауле

Ойын Дамыту

Алмас, Сауле

Кітап оқу: баламен бірге
суретті кітаптардан
ертегілер оқу, оларды
талқылау.

Саусақпен Сурет Салу
Мүсіндеу: пластилин немесе Табиғатқа экскурсия: сыртта
балшықпен жұмыс жасау,
әртүрлі формаларды
құрастыру.

серуендеу кезінде өсімдіктер
мен жануарлар туралы айту.

Құрылыс Бояу Және Саусақпен
Сурет: Саусақтарды
бояуға малып, қағазға
сурет салу (мысалы,
гүлдер, ағаштар,

ойыншықтарымен жұмыс:
конструкция құрастыру,
логикалық ойындар.Сөздер мен сөйлемдерді

толықтыру: баланың өз
сөздік қорын байыту.

«Кім? Не? Қайда?» ойыны:
Жапсыру: түрлі-түсті
қағаздар мен

айналадағы заттар мен
олардың аттарын айту. Рөлдік ойындар: жануарлар).

жапсырмаларды
пайдаланып,
шығармашылық жұмыстар
жасау.

«Дәрігер», «Дүкен» немесе
«Отбасы» ойындарын
ұйымдастыру.

Дыбыстарды айту: нақты
дыбыстар мен сөздерді
айтуға көңіл бөлу.

Құмда Сурет Салу:
Далада немесе үйде арнайы
тақтада құммен сурет салу.

Дене жаттығулары: ұсақ
моториканы дамыту үшін
қолмен жаттығулар
(мысалы, түймелерді немесе
зымырандарды жинау).



 

Балалардың дербес
әрекеті(қимылдық
ұлттық, сюжеттік-
рөлдік, үстел үсті-
баспа, тағы басқа

Заттардың пішіндері мен
қазақ ою-өрнектері
Мақсаты: Геометриялық Мақсаты: Табиғи
пішіндерді зерттеу және материалдардан
оларды қазақ оюларымен шығармашылық

Табиғи материалдармен
жұмыс

Отбасым және үйім
Мақсаты: Отбасы
мүшелерін таныстыру
арқылы байланыстырып
сөйлеуді дамыту.
Отбасы мүшелерінің
суретін салу және
сипаттау.
Үйді құрастыру: дайын
пішіндерден (шаршы,
үшбұрыш) үйдің бейнесін
жасау.
"Менің үйімде кім
тұрады?" ойыны.

Өсімдіктер мен
жануарлар әлемі

Ойын алаңындағы еңбек
Мақсаты: Еңбекке баулу
және ұжымдық
жауапкершілікті
қалыптастыру.
Ойын алаңын қардан
тазалау.
Ұлттық ойындарға
арналған алаңды
дайындау.
Балалардың көмегімен
ойыншықтарды ретке
келтіру.

Мақсаты: Табиғаттағы
өзгерістерді бақылау
арқылы танымдық
қабілеттерді дамыту.
Қысқы табиғаттағы
жануарлардың өмір
сүруін бақылау.
Тұқым, көшет, сабақ
кезеңдерін сурет арқылы
көрсету.
Балшықтан ағаштың
мүсінін жасау.
Мүсіндеу, сурет салу,
құрастыру, қоршаған
ортамен таныстыру

ойындар, кітап оқу, байланыстыру. композиция құру.
Жапырақтар мен
бұтақтардан жануар

бейнелеу) "Қошқар мүйіз", "құс
қанаты" ою
элементтерін қағаз бетіне немесе құстың бейнесін
орналастырып, салу.
Геометриялық пішіндер
арқылы мүсіндер
құрастыру.

жасау.
Желімдеу техникасын
қолданып, ұсақ бөліктерді
біріктіру.
Композицияны құрастыру
кезінде заттардың
пропорциясы мен
арақатынасын сақтау.
Құрастыру, мүсіндеу,
жапсыру

«Қай фигура биік? Қоршаған ортамен
таныстыруҚайсысы аласа?»

салыстыру.
Математика негізі, сурет

Сурет салу, құрастыру,
математика негізі

салу, мүсіндеу

Балалардың үйге
қайтуы

Бүгінгі күннің қалай
өткені туралы, баланың

жетістіктері қандай

Ата –аналармен Ата аналармен балалардың .Ата-аналарға балалардың Балалардың денсаулығы
балалардың тазалықтары
жайлы әнгімелесу
Балалардың тәрбиешіден
сұранып үйге қайтуы.

бүгінгі іс-әрекеттері жеке бас гигиенасына
назар аудару керектігін
ескерту.Балалардың
тәрбиешіден сұранып
үйге қайтуы.

жайлы әнгімелесу
туралы әңгімелесу.

Тәрбиеші ата-аналарға
баланың күнін қалай
өткізетіні туралы қысқаша
ақпарат береді.

болғаны туралы сөйлесу



 


